
 

  
EL og IT Forbundet i samarbeid med Kristine Steine Sund 

 

Har du lyst å øke fagkompetansen din? 

 

Invitasjon kurs i 

Jording og Verifikasjon 
 

EL og IT Forbundet, i samarbeid med Kristine Steine Sund og Elektroarbeidernes 
Fagforening Innlandet, inviterer til kurs for å løfte kompetansen til fagarbeiderne 
innenfor jording og verifikasjon. Bransjen er i stadig utvikling og behovet for å 
holde seg oppdatert har aldri vært større. 
 

Kort om kurset: 

• Går over til sammen 2 dager  
• Oppstart 21.oktober og avsluttes 22.oktober 2026 
• Kurset gjennomføres på onsdag og torsdag, dagtid (Oppstart dag 1kl. 09:00, 08:00-15:00) 

• Deltakere får lønn for alle kursdagene, 2600kr pr dag/347kr/t 
• Utgifter til reise, parkering, diett dekkes av EL og IT 
• Det serveres lunsj begge dager og middag dag 1 
• 15 plasser tilgjengelig 

 

Påmeldingsfrist: 09.oktober 2026 

 

Dato for kurset og gjennomføring: 

• Uke 43 - 21. - 22. oktober 2026 

Kurset gjennomføres på Hunderfossen Energisenteret i samarbeid med Kristine 
Steine Sund, EL og IT Forbundet og Elektroarbeidernes Fagforening Innlandet. 
Kurset er lagt opp med undervisning og praktiske oppgaver. Viktig at en kan delta 
på hele kurset. 
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EL og IT Forbundet 

 

 
Invitasjon til jording og verifikasjon kurs 

 

Målgruppe 
Målgruppen for kurset er montører med fagbrev innen Elektro. Kurset er åpent for alle 
EL og IT Forbundets medlemmer som går på Landsoverenskomsten for elektrofag. 

  

     Kurset er gratis for deltagerne! 

 

Økonomi 

Kurset er gratis for deltagerne! Kurset finansieres av EL og IT Forbundet, 
Landsoverenskomstens utdanningsfond (ELBUS). Bedriften må bare gi fri uten lønn i 
2 dager. Lønn for dagene og kursavgiften betales av EL og IT Forbundet, stipend pr 
dag 2600kr = 347 kr/t. 

For de som har lang reisevei, dekkes hotell og reisekostnader (fly/bil/tog), samt mat 
(diett). EL og IT ordner med bestilling av hotell. 

 

Mål for kurset 
 
Kurset gir økt kompetanse og opplæring i jording og verifikasjon i henhold til dagens regelverk. 
Det blir mulighet for erfaringsutveksling og diskusjon mellom deltakerne  
 
Agenda kurs og faglig innhold på kurs: 

• Jording 
Hvorfor jording? E-verk til forbruker kurs. Tverrsnitt, utjevninger, annen 
ledende del, ikke ledende del. 

• Risikovurdering 
Få et bedre forhold til en risikovurdering, hva er det vi egentlig gjør med en 
risikovurdering? Fylle ut før jobben og ikke på kontoret etter jobben. 

• Verifikasjon 
Er utstyret montert riktig, er utstyret helt og i orden? Hvorfor visuell kontroll i 
tillegg til måling og prøving? 

• Sluttkontroll 
Hva betyr det som står på eurotesteren min? Hvorfor megge og måle 
kontinuitet? Hva er ik2pmin og hvorfor er det viktig? Holder det ikke å trykke 
på testknappen på kombiautomaten? 

• Dokumentasjon 
Risikovurdering, sluttkontroll, samsvarserklæring og kursfortegnelse? Hva 
skal stå i de forskjellige? Hvorfor er det viktig å skrive hva vi har gjort? 



 

 

3 

 
EL og IT Forbundet 

 

 
Invitasjon til jording og verifikasjon kurs 
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Kursene til EL og IT er  
godt lagt opp, en god miks  
mellom praksis og teori 

Malin, elektriker 

 

Hva får deltageren igjen for kurset? 

• Dypere forståelse for faget 
• Utveksle erfaringer med andre fagarbeidere 
• Oppdatere deg i henhold til siste læreplan 
• Lettere kunne gi god opplæring til lærlinger 
• Opplæringen foretas av dyktige kursholdere med lang faglig erfaring 

Hva får bedriften igjen for kurset? 

• Hever kompetansen på fagarbeideren, med dokumentasjon (kursbevis) 
• Sikrer motiverte og faglig dyktige ansatte 
• Fagarbeidere som kan kombinere lang erfaring med oppdatert kunnskap 
• EL og IT Forbundet betaler for kurset, så bedriften får mye for pengene 
• Opplæringen er på kun 2 dager, så fagarbeideren kan kombinere jobb og skolering 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

Påmelding 

Påmelding gjøres via Opplæringsutvalget i bedriften eller via klubbleder. 
Kurset er i tråd med intensjonene i LOK § 5 som omhandler etter- og 
videreutdanning. 

Eget søknadsskjema fylles ut og endes elbus@elogit.no 

Påmelding er ikke godkjent før utfylt skjema er registrert hos oss. 

For spørsmål kontakt forbundssekretær Heidi Lie: 
heidi.lie@elogit.no / 482 60 091 

Hold deg oppdatert på faget ditt 

Fagarbeidere er reflekterende praktikere som har fagkompetanse. Fagfolk kan 
planlegge, utføre, idriftsette, feilsøk samt begrunne, forklare og vurdere 
arbeidsoppgaver. Dette ligger som grunnlag for læreplanene for alle fag. 
Samtidig skal en fagarbeider ha evnen til å tilegne seg ny kunnskap, og se 
arbeidet sitt i en helhetlig sammenheng. 
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